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 آلبالو و گیلاسراهنمای کشت و پرورش درخت 

 ابراهیم گنجی مقدم و دکتر ناصر بوذری: دکتر نویسندگان

 

 مقدمه و تاریخچه

از محصولات مهم و جذاا  باببذانی در    Prunus cerasus با نام علمی و آلبالو Prunus avium نام علمیبا  گیلاس

دوره رسیدگی کوتاه میوه و تولیذد در اوایذل    ،به دلیل طعم و مزه مطلو  ت. در کشور ما نیز این محصولاهستنددنیا 

نقطذه از   04های موجود، در حال حاضذر ایذن محصذول در بذی  از      . طبق گزارشهستندفصل از اهمیت بالایی برخوردار 

نتایج مطالعات متعدد  بر اساسیابد.  شود و سطح زیر کشت آن هر روز گسترش می تجارتی کشت می صورت بهجهان 

گذیلاس و   ازجملذه های نسبی زیادی در زمینه تولید برخی محصولات کشاورزی  از مزیت ایرانتوان گفت که  می جرئت به

اتحادیه اروپا برای صادرات این محصول برخذوردار  توجه در بازارهای منطقه و نیز بازارهای  درخورقابلیت رقابت  باآلبالو 

در  وخذا   آ و تنوع وسیع شرایط  یشناخت بومدهد که وجود شرایط بسیار متنوع اقلیمی و  . مطالعات نشان میاست

ایران جزءِ سه  که یطور بهفراهم نموده است و آلبالو مناطق مختلف کشور، امكانات بسیار وسیعی برای تولید گیلاس 

در محصذول از رشذد بسذیار گشذم یری     ایذن  کشت و پذرورش   اخیراً. استدر جهان  این محصولکشور اول تولیدکننده 

 .هاست آنتقاضای بالا برای  دهنده نشانبوده که  کشور برخوردار

 

 آلبالو و گیلاسمناسب کشت و پرورش درخت  وهوای آ 

نیازمند یک فصل رشذد گذرم و یذک دوره خذوا  زمسذتانی       و لااند هستهای مناطق معتدله  گیلاس و آلبالو جزء میوه

یک فصل رشد نسبتاً کوتاه عاری از یخبندان و بارندگی مند نیاز شانیها وهیم دنیرسدهی و بار. این درختان برای هستند

بذرای شكسذته    ایذن محصذول  . هسذتند شود(  می ها وهیم یخوردگ تر )بارش باران در طول فصل برداشت باعث عارضه 

طذور   بذه گذل و میذوه   ، اشاخسذاره است. رشذد   هزمستان یسرما ازمندینرشد در بهار،  یریازسرگشدن خوا  زمستانه و 

زیذادی  تذا حذدود    هذا  آنهای درختان و شروع رشد  گیرد. شكوفایی جوانه ها صورت می و پس از شكوفایی جوانه زمان هم

سذیم سذلولی و فتوسذنتز لازم    تق بهبودد. هوای گرم و نور مناسب نیز برای داربست ی به ذخایر باایی سال قبل درختان 

تا فرصت کافی برای افذزای  ذخذایر   هستند این درختان پس از برداشت نیازمند شرایط رشدی مناسب  همچنین. است

 .داشته باشندرا سال آینده  ازیموردن

 و توانذایی  شذوند  مذی  متذورم های رویشی و زایشی  گیرد که جوانه از گرمای هوا صورت می یا مرحلهشروع رشد بهاره در 

هذای جذوان را از    ها و میوه ، گلها جوانهتواند  می لاا سرمای شدید بهاره ، ندده از دست می مارا برای مقابله با سر خود

هذا نیذز بذه همذان صذورت       هذا و میذوه   گذل  میزان تحمل دماهای پایین دربا پیشرفت مراحل نمو،  همچنین .بین ببرد
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شذود کذه تعذداد بیشذتری از      که دمای هوا زیر آستانه بحرانی قرار دارد، باعث می یزمان مدتیابند. افزای   می کاه 

مونت مورنسی به  های گل آلبالوی رقم ها تا آستانه بحرانی سرمازدگی سرد شوند و یخ بزنند. در این مورد جوانه جوانه

هذای   ، شذكوفه یدهذ  گل. در زمان اند حساسها اتفاق بیافتد، بسیار  بهاره که بلافاصله بعد از شروع تورم جوانه یزدگ خی

درجذه   -0فقذط نذیم سذاعت دوام بیاورنذد و در دمذای       گذراد  یسانتدرجه  -2توانند در مقابل دمای  گیلاس و آلبالو می

هذای   بنذدان روند. دوره تناو  یخبندان در اوایل بهار و میان ین زمذانی آخذرین یخ   می نها از بی تمام شكوفه گراد یسانت

 که قبل از انتخا  محل باغ باید در نظر گرفته شوند.  هستندکشنده، آمار مهمی 

 

 در ایران آلبالو و گیلاسهای تجاری درخت ارقام و پایه

هذای   . بذرای هذر دو گونذه پایذه    اسذت تجذاری در حذال کشذت و پذرورش      صورت بهو آلبالو  لاسیگونه گدو در حال حاضر 

کذاربرد   لاسیگذ  ریذ تكثبذرای  . اسذت  یا گونه نیبهیبریدهای و یا  ها یا گونه محلب متعلق به همین گونه مورداستفاده

باشذند. اگرگذه    ، قابل ازدیاد نمی های مرسوم تكثیر رویشی پایه لازم و ضروری است زیرا که ارقام گیلاس از طریق روش

یذک   تكثیذر آلبذالو نیذز   پایه در  یریکارگ به حال نیدرعدر برخی از ارقام آلبالو امكان تكثیر از طریق رویشی وجود دارد اما 

های استاندارد متعلق بذه گونذه گذیلاس و یذا محلذب       گیلاس پیوند شده روی پایه روش مرسوم و عادی است. درختان

دهذد کذه درختذان     اطلاعات موجود نشذان مذی   .استبسیار پر رشد و قوی بوده و مدیریت گنین درختانی بسیار مشكل 

هذای   وی پایذه قذدرت رشذد ماننذد درختذان پیونذد شذده ر       ازلحذا  های خود، پر رشد بذوده و   گیلاس رشد یافته روی ریشه

های مازارد و یذا کلذت از حساسذیت کمتذری بذه       ها نشان داد که پایه محلب نسبت به پایه بررسیباشند.  می استاندارد

کند. بنابراین در مناطق گرم پایه محلب بیشتر ترجیح  خشكی برخوردار بوده زیرا ریشه به عمق بیشتری از خا  نفوذ می

و شذده  کشور به شكل بابذات ال ذویی کشذت     نقاطبسیاری از  برای ش شماره  گزیلادر حال حاضر پایه  شود. داده می

درختذان گذیلاس   است. نتایج بعضی از تحقیقات نشان داده اسذت کذه    قرارگرفتهو استقبال بابداران  یبردار بهرهمورد 

وده، ولذی دارای قذدرت   برخوردار بذ  .1/12Fدرصد از قدرت رشد کمتر نسبت به  04پیوند شده روی پایه گیزلا ش  حدود 

دلیذل عذدم تطذابق رشذد پایذه و پیونذد  متذورم         بذه رشدی مشابه با کلت بودند. پس از ده سال محل پیوند درختان 

دلیذل   بذه در حذال حاضذر    . ایذن پایذه  کند گردیده که این موضوع استفاده از شیكر را برای برداشت مكانیكی محدود می

 موردتوجذه الرشذد   قذوی  یهذا  هیپا انیمهای پاکوتاهی گیلاس و ویروس نكروزه شدن لكه حلقوی در  مقاومت به ویروس

 . است

 

 ل وی کشت و انتخا  ارقام گرده زاا

همذدی ر را   توانند ینم ،قراردادندبعضی از ارقام که در یک گروه ناسازگار  و در گیلاس بسیار شدید است یخود ناسازگار
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تلقیح کنند. برای مثال ارقام بسیار معروف ناپلئون، بینگ و لامبرت این مشكل را دارند به همین دلیل گذاهی کشذت   

دو رقم مختلف در کنار یكدی ر نیز مشكل تلقیح را حل نخواهند کذرد. بنذابراین بایسذتی سذازگاری و ناسذازگاری ارقذام       

 یا گذرده هذای   دانه ،با ارزش اقتصادی یا وهیمی گرده زا باید دارای ارقام انتخاب .قرار گیرد یموردبررسمختلف با یكدی ر 

زمذان شذكوفه دهذی هذر دو رقذم بایذد        نیهمچنذ با قدرت زنده ماندن زیاد و به مقدار فراوان برای رقم اصذلی باشذند.   

. بهتذرین شذیوه   گذردد فراهم ها  گل  باز شدنبالاترین زمان پایرش دانه گرده بعد از  تابه هم نزدیک بوده  المقدور یحت

که هر درخت رقذم اصذلی را یذک     یا گونه به استها بین درختان رقم اصلی  افشان کاشت تناوبی آن کاشت ارقام گرده

احاطه نمایذد. در ایذن حالذت تعذداد ارقذام گذرده دهنذده و رقذم اصذلی مسذاوی خواهذد بذود. ولذی               افشان گردهدرخت 

باید حداقل به ازای هر سه ردیف یک ردیذف   ستینبابدار  موردتوجهنده کیفیت میوه ابلب ارقام گرده ده که ییازآنجا

درصذد از   14که ارقام گرده دهنده و رقم اصلی مجذاور یكذدی ر باشذند و     یا گونه بهرا اختصاص به درخت گرده دهنده داد 

درصذد از   22تذا   20اید در این حالت با توجه به تأمین گرده مناسب ب ها اختصاص یابد. درختان باغ به این گرده دهنده

 . استها به میوه تبدیل شوند که از نظذر اقتصذادی منذذاسب  گل

. اسذت ، ریذزش گذل و میذوه آن    اسذت ارقام گیلاس ایذران   نیتر مهماز مشكلات مهم گیلاس سیاه مشهد که یكی از 

قذرار   مورداسذتفاده گرده دهنده برای این رقذم   عنوان به توانند یم 04-و زرد حاجی یوسفی، بینگ  ،ارقام صورتی لواسان

نظیر سانبورست، لاپینذز، اسذتلا،    خود بارورگیلاس ارقام  یافشان گردهکاه  مشكلات  منظور بهاخیر  یها سالگیرند. در 

که  است یا در حال انجام و به بابداران معرفی شده است شده سازگاری آن انجام یها یابیارزسلست در کشور وارد و 

 .شوند یمدر سطح تجاری کشت و کار  اکنون همنظیر سانبورست و استلا  یتوجه قابلداد تع

 

 آلبالو و گیلاسهرس فرم و تربیت درخت 

)برگ یا گل( با یک جوانه در هر گره بوده و جوانه گل ممكن است تا پنج گذل را   های ساده گیلاس و آلبالو دارای جوانه

 گندسذاله هذای دو یذا    موجذود روی شذاخه   هذای جانبی یذا روی سذیخک   صورت به ساله کیهای  دارا باشد. میوه روی شاخه

ها برحسذب سذن درخت)بذا افذزای  سذن درخذت نسذبت بیشذتری از          شود. درصد میوه روی سیخک و شاخه تشكیل می

به  ها نسبت سیخک تعداد شوند( و رقم متفاوت است برای مثال در آلبالو رقم مونت مورنسی ها میوه ده می سیخک

 صذورت  بذه دریافت بهینه نور ممكن است برای بذی  از ده سذال    در صورتهای گیلاس  کمتر است. سیخک رقم متئور

دارای  شدت بهباشند. گیلاس  می یتر کوتاهها معمولاً در آلبالو دارای دوره باردهی  بارده روی درخت باقی بمانند. سیخک

تر  های انتهایی درختان آلبالو ضعیف جوانه که یدرحالانتهایی است به عبارتی گیرگی  بالا ودر قسمت  یشاخه دهعادت 

ها و جلوگیری از رشذد   بوده و از گیرگی کمتری برخوردارند. گیرگی انتهایی قوی در گیلاس با رشد قوی و رو به بالای شاخه

دوکذی و   هذای  شذكل عمده تربیت درختان گذیلاس بذه    های روش طورکلی به. شود. تر مشخص می های جانبی پایین جوانه
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 و شكل عمده هرس آلبالو به روش شلجمی است.تاتورا 

 

 آلبالو و گیلاس های باغسالیانه  دهی کودتغایه و 

هذا   عوامل مهم در مدیریت درختان گیلاس و آلبذالو اسذت. در ایذن سذال    از های اول رشد  تغایه صحیح درختان در سال

هذای اول درختذان    کنذد. در سذال   آبیاری و تغایه مناسب نق  مهمی در رشد و نمو و باردهی درختان گیلاس ایفذا مذی  

هذا نسذبت    ها به جا  مواد باایی محدود بوده و نیاز آبی آن های کم و کوگک هستند و احتیاج آن گیلاس دارای ریشه

ها با تن  آبیاری مانند برقذابی و   به مراحل رشدی بعدی کمتر است. بنابراین باید در آبیاری کاملاً دقت شود که نهال

های هرز از اطذراف تنذه درخذت لازم و ضذروری      مواجه نشوند. حاف علف عنوان چیه بههای اول عمر  خشكی در طول سال

بت در خا  مناسب است. بهتر است کذه از مصذرف زیذاد ازت در آخذر     است. استفاده از پوش  گیاهی برای حفظ رطو

 ازلحذا  یابد. اگر خا   تابستان خودداری شود، زیرا مقاومت درختان گیلاس به سرما با افزای  مصرف ازت کاه  می

شذود. در   یکذود دهذ  بذا کودهذای ازتذه     یتا حدودخا   ،مواد باایی فقیر است بهتر است قبل از کاشت درختان گیلاس

بر وضذعیت درختذان داشذته     یریناپا جبرانتواند اثرات منفی  کاربرد این نوع کود باید دقت شود زیرا کاربرد زیاد آن می

بذا   یکود دهذ  )هفته دوم و هفته ششم بعد از کاشت( برای درختان جوان گیلاس مناسب است.بار کود دهی دو باشد. 

انواع کودهای نیتروژن )سولفات آمونیوم، اوره، نیترات آمونیوم، نیترات کلسیم( و یا استفاده از کودهای کامذل بذه   

گذیلاس نیذاز    ساله کیمناسب است. درختان جوان  پرباربرای دستیابی به درختانی سالم و  0-14-14، 14-14-14فرمول 

جلذوگیری از آسذیب بذه ریشذه      منظذور  بهر در آخر فصل تابستان دارند به نیتروژن زیاد در اول فصل رشد و نیتروژن کمت

از تنه درخت مصرف شود. بسیاری از مواد باایی  متر یسانت 10-24کودها در یک ردیف در فاصله  درختان بهتر است که

 قلیذایی . بخصوص زمانی کذه واکذن  خذا     رندیگ ینمکه در خا  وجود دارند به سهولت در دسترس ریشه درختان قرار 

هذای تجزیذه نمونذه برگذی و تعیذین مقذدار عناصذر بذاایی          ( باشذد. آزمذای   0/0تر از  ( و یا اسیدی )پایین7)بالاتر از 

 صذورت  بذه ) بخصوص عناصر فسفر و پتاس در برگ لازم و ضروری است. زیرا فقط زمانی باید از کودهای فسفره و پتاسذه 

استفاده کرد که تجزیه برگی کمبود آن را در بذرگ درختذان گذیلاس      روی درختان و یا مصرف از طریق خا ( یپاش محلول

باید برای درختان گیلاس انجام گیرد. رشد سالیانه سرشاخه درختذان گذیلاس    ساله همهنشان دهد. مصرف کود نیتروژن 

تواند یک شاخص مهم برای مصرف کود نیتروژن محسو  شود. متوسط رشد سالیانه شذاخه در یذک درخذت جذوان      می

این رشد برای درختانی که شذروع بذه بذاردهی     که یدرحالشود،  برای هر درخت در نظر گرفته می متر یسانت 70تا 00بین 

کودهذای ازتذه باعذث     هیذ رو یبذ اسذت. مصذرف    متر یسانت24تا  14، و در مورد درختان بالغ متر یسانت 04تا  10کنند  می

شذود. لازم بذه یذادآوری اسذت کذه       تحریک رشد رویشی و کمبود نیتروژن در خا  باعث رشد سالیانه کمتر سرشاخه می

 و انذد  شذده  کشذت دارد کذه درختذان در آن مكذان     یا منطقذه توصیه کودی برای درختان گیلاس بست ی به بافذت خذا    
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 و شیمیایی دارند. های سبک و شنی نیاز بیشتری به کودهای آلی خا 

 

 در ایرانآلبالو و گیلاس مهم درخت  های بیماریآفات و 

 بذه  یدینسذبتاً شذد  و خسارت  حضورداشتهها  باغابلب در  ساله همهکه  اول و اختصاصی گیلاس و آلبالودرجه از آفات 

گیلاس و های  آفت کلیدی باغ عنوان بهم س گیلاس  .کند م س گیلاس و سرخرطومی گیلاس است وارد میمحصول 

. اسذت در هذر سذال    بابدارانهای  ن رانی نیتر بزرگترین و یكی از مهمآن  حاصل از خسارت واست  شده شناخته آلبالو

کشور وجود داشذته و خسذارت    زیخ وهیمهای بسیار دور در ابلب مناطق از گاشته Rhagoletiscerasiم س گیلاس  

های گیلاس و سپس تغایه لاروهذای  روی میوه یگاار تخمرسد. این حشره با درصد محصول می 74تا  04آن گاهی به 

های گذیلاس و   شود. سرخرطومی گیلاس در ابلب باغها و نامربوبی آن میآن از گوشت میوه باعث کرمو کردن میوه

ته میذوه باعذث   روی هس یگاار تخمای در میوه و بخصوص مناطقی که سابقه کاشت طولانی دارند با ایجاد حفره آلبالو

گااری این آفت در داخل هسته و فعالیذت  گردد. به دلیل تخمنامربوبی و کاه  ارزش صادراتی و بازاری محصول می

حشذره کامذل مبذارزه تذدوین گذردد لذاا        هیعلو فقط بایستی است  اثر یبسموم شیمیایی روی آن  ،لارو در داخل هسته

 در آفات مهم ریشذه دی ر سفید ریشه از  کرم .استعدم اطلاع بابداران از این موضوع باعث نتیجه ن رفتن از سموم 

 بذاً یتقرها . گند گونه از این گروه در کشور انتشار دارد ولی خسارت آناستگیلاس و آلبالو  ازجملهابلب درختان میوه 

 یآنجذائ کننذد. از  های زنده درختان میزبان موجبات ضعف و خشكی آن را فراهم مذی با تغایه از ریشه و است مشابه

سذموم و  ربذم اضذافه کذردن    و علذی  اسذت  مشذكل هذا  د، مبذارزه بذا آن  نبرمق خا  بسر میاین آفات در داخل ع که

 گردد.  ترکیبات خطرنا  به خا  نتیجه مطلوبی حادث نمی

 

 در سردخانهآلبالو و گیلاس برداشت، فرآوری و ن هداری میوه 

درصد مواد جامد محلذول   یریگ اندازهشیرین دارند. شیرینی گیلاس با  بامزههای  کنندگان علاقه زیادی به گیلاس مصرف

داری بین سطح مواد جامد محلذول و   شود. از طرفی همبست ی معنی و با استفاده از دست اه رفرکتومتر تخمین زده می

اسذت.   شذده  مشذاهده درجه رسیدگی در منطقه رشدی میوه، فصل، بار درخت، نوع رقم، رنگ پوسذت و وزن مخصذوص   

های رقم بینذگ در   شود، در گیلاس یک شاخص رسیدگی استفاده می عنوان هبمثال میزان مواد جامد محلول که  طور به

. حذداقل میذزان مذواد    اسذت درصد  10رقم ون در درصد و  12-10در رقم لامبرت  که یدرحالدرصد بوده  10-24واشن تن 

است و کمتر از ایذن مقذدار باعذث کذاه  شذدید کیفیذت میذوه         شده مشخصدرصد  2/10جامد محلول برای گیلاس 

گرم  0/11 یطورکل بهدرصد متغیر است و مقدار قند  10-22خواهد شد. سطح مواد جامد محلول در گیلاس عموماً بین 

مزه، استفاده از نسبت قند یذا مذواد جامذد محلذول بذه       یریگ اندازههای  . یكی دی ر از راهاستتر میوه  گرم وزن 144در 
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کیفیت میذوه تذأثیری نذدارد. زیذرا در بیشذتر       بر ییتنها بهن است که اسیدیته قابل تیتراسیو شده مشخص، استاسید 

. همچنین زمان برداشت در کیفیت مزه گیلاس تأثیر مهمی استدرصد  00/4یكنواختی پایین و برابر  طور بهها  گیلاس

داری مواد جامد محلول، پی اچ و نسبت مواد جامد  معنی طور بهکه دو هفته تأخیر در برداشت  است شده مشخصدارد. 

دهذد. از طرفذی در    ، ولی اسیدیته قابذل تیتراسذیون را کذاه  مذی    داده محلول به اسیدیته قابل تیتراسیون را افزای 

که مواد جامد محلذول   ه شده استشود. نشان داد کیفیت مزه گیلاس در طی دوران انبارداری تغییرات زیادی ایجاد می

 2/0درصذد و اسذیدیته قابذل تیتراسذیون از      1-2روز حذدود   00در گیلاس رقذم بینذگ در طذی دوران انبذارداری پذس از      

 1/1آ  میذوه در دمذای    تریل یلیم 144گرم در  میلی 2تا  2/7آ  میوه در زمان برداشت به  تریل یلیم 144گرم در  میلی

 . یابندمیامد محلول با افزای  زمان انبارداری افزای  میزان مواد جهمچنین کاه  پیدا کرد.  گراد یسانتدرجه 

هذا بذرخلاف محصذولات     ، زیرا گیلاساستعملیات پس از برداشت در گیلاس کاه  سریع دمای آن  نیتر مهمیكی از 

هذا، انذرژی    باشند. پس از برداشت میذوه  در هن ام برداشت  می یا نشاستهکلیماکتریک نظیر سیب و گلابی فاقد ذخایر 

ای  تر نسبت به محصولاتی با ذخایر نشاسته تنفس به دلیل وجود قندهای ساده در گیلاس خیلی سریع لهیوس به آزادشده

پس از برداشت سریعاً سرد  ،یانبار ماندما و افزای  عمر  بالا رفتنباید جهت جلوگیری از ها میوهرود. بنابراین  بالا می

توانذد   برسد انرژی تنفسی فقط می گراد یسانتدرجه  2ها پس از برداشت بلافاصله به  مثال اگر دمای میوه طور بهشوند. 

 گذراد  یسانتدرجه  2دمای اولیه میوه  اگر که یدرصورت.روزه افزای  دهد 0در یک دوره  گراد یسانتدرجه  2دمای میوه را 

در یذک دوره زمذانی مشذابه برسذد. طذی       گراد یسانتدرجه  11شود دمای میوه به بالاتر از  باشد گرمای تنفسی سبب می

درجذه   24و در  گذرم  یلذ یم14در گذیلاس   گذراد  یسذانت درجه  0در  CO2است که سرعت تولید  شده مشخصتحقیقی دی ر 

طذور   بذه که سرعت تنفس ارقام  است شده مشخص. در هر کیلوگرم وزن میوه در ساعت است گرم یلیم 24 گراد یسانت

سذرعت تنفسذی کمتذری     دارای خذو   یانبار مانمثال ارقامی با توان  طور به. استبا یكدی ر متفاوت  یا ملاحظه قابل

موجذود   که سرعت تنفس با میزان قنذد  شده استمشخص همچنین  .ارقام با توان انبار مانی ضعیف دارندنسبت به 

تذوان   همبست ی مثبتی در ارقام مختلف دارد. بنابراین با کاه  دمای میذوه بلافاصذله پذس از برداشذت مذی      در میوه

 ها افزود. زیادی کنترل نمود و بر عمر انباری آن تا حدها را  سرعت واکن 


